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Ilo$¢ zalgoznikow (kartek):..... 2i4}

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
J

prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

3 : Burmistrz Miedzyrzecza
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Dzialanie na rzecz os6b w wieku emerytalnym

11. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
Fundacja Inicjatyw Spolecznych ,,Miedzy”

KRS: 0000695206
Miedzyrzecz 66-300

ul. J. Malczewskiego 10d/4

e-mail: kontakt@fundacjamiedzy.pl
facebook: fundacjamiedzy

nr konta: 44 1240 3578 1111 0010 7568 7585

Malgorzata Makarewicz
tel.: 504 522 511
2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Grazyna Michalowska
Tel.: 501 467 668

e-mail: kontakt@fundacjamiedzy.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

POl zartem, pol serio — edycja 2” — zajecia dla seniorow
i miedzypokoleniowe

. L . . Data Data
2. Termin realizacji zadania publicznego . 25.03.2019 i . 31.05.2019

rozpoczecia zakonczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Dziatanie obejmuje 5 dni spotkan ze specjalistami z réznych dziedzin, w formie warsztatow, gléwnie o charakterze

edukacyjnym, skierowanych wylgcznie do senioréw (osob w wieku emerytalnym 60+) z gminy Miedzyrzecz oraz
cze$ciowo do ich rodzin - wnuczat.

1. Tytut zadania publicznego

1 ) Wypetni¢ jedynie w przypadku, gdy oferta zostala zlozona w zwiazku z ogloszonym przez organ otwartym konkursem
ofert. Nalezy wskaza¢ rodzaj zadania, o ktorym mowa w art. 13 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wynikajgcy z ogloszenia o otwartym konkursie ofert.




Oferta daje mozliwo$¢ udzialu w bezplatnych zajeciach réwniez osobom, ktore na co dzien nie przynaleza do zadnych
zwiazkow, czy organizacji zrzeszajacych emerytow.

Celem zadania jest aktywizacja i integracja starszych mieszkancow naszej Gminy poprzez udzial w réznorodnych
zajeciach o charakterze edukacyjnym, prozdrowotnym i kulturalnym. Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia.
Zwiekszenie wérod uczestnikéw zajeé $wiadomosei i praktycznych umigjetnosci w obszarze bezpieczenstwa
i profilaktyki zdrowia. Przelamanie stereotypéw zwigzanych z wiekiem emerytalnym. Wspieranie  wigzi
miedzypokoleniowej.

Zaplanowane spotkania bedg prowadzone przez specjalistow/instruktoréw (m.in.: neurologopeda, specjalista ds.
ziololecznictwa, psycholog, instruktor samoobrony, instruktor qigong, specjalista ds. analizy kolorystycznej,
hlpakoterapeuta, muzyk, historyk/etnograf - przewodnicy Muzeum). Aktywna forma zaje¢ umozliwi seniorom rozwoj
imiejetnoéei efektywniejszego funkcjonowania poznawczego, emocjonalnego, spolecznego i fizycznego. Osoby w wieku
emerytalnym wezmg udzial réwniez w spotkaniu o charakterze kulturalnym: koncercie instrumentalno — wokalnym
'ozpoczynajacym integracyjny wieczorek w stylu retro.

Spotkania miedzypokoleniowe beda mialy gtownie charakter edukacyjny. Warsztaty uwzglednig walory przyrodnicze
i wartosci kulturowe miedzyrzeckiego obiektu muzealno-zamkowego. Dadzg seniorom mozliwos¢ podzielenia sig swoimi
umiejetnosciami, wiedza i dogwiadezeniem z miodszym pokoleniem. Zaplanowano dwa warsztaty: przyrodniczy i tkacki.
Oba poprzedzone wspdlnymi spacerami edukacyjnymi - zwiedzaniem wraz z przewodnikiem wybranych miejsc i
ckspozycji w muzeum i na zamku. Dodatkows atrakejg w trakeie warsztatu tkackiego bedzie spotkanie z alpakami i ich
bpickunem - alpakoterapeuta. Zarowno kontakt z przyroda, jak i ze zwierzetami ma oddzialywaé terapeutycznie na
uczestnikdw oraz wspieraé proces wspdlpracy i integracji miedzypokoleniowej,

Dziatanie zaklada udzial ok. 120 0s6b w wieku emerytalnym oraz ok. 24 oséb - dzieci w wieku wezesnoszkolnym.

Miejscem zajeé skierowanych wylacznie do senioréw bedzie Migdzyrzecki Osrodek Kultury przy ul. Konstytucji 3 Maja
30 w Miedzyrzeczu. Miejscem warsztatdw migdzypokoleniowych - Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej im. Alfal
Kowalskiego w Miedzyrzeczu, ktore bedzie wspolorganizatorem wydarzenia.

4, Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia 3 . . A L.
Sposob monitorowania rezultatow / irodio

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé . . . L
informacji o osiagnieciu wskainika
docelowa)
o . . , Listy obecnosci lub ankiety lub
Aktywizacja i integracja seniorow z Ok. 120 osdb Y Y

v Mied dokumentacja fotograficzna
gminy Miedzyrzecz

Rozwdj wiezi spolecznych, poczucia

i Listy obecnosci lub ankiety lub
poiec Ok. 120 0s6b Y . Y
przynaleznosci do grupy dokumentacja fotograficzna
Przeciwdzialanie marginalizacji i

Listy obecnosci lub ankiety lub

wykluczeniu spotecznemu oséb w wieku Ok. 120 oséb

N

dokumentacja fotograficzna
emerytalnym

Poprawa ogodlnej kondycji

Ok. 120 0séb Listy obecnosci lub ankiety lub

psychofizycznej senioréw dokumentacja fotograficzna
Wzrost $wiadomosci, wiedzy i

. . . . Listy obecnosci lub ankiety lub
praktycznych umiejetnosci w zakresie Ok. 120 os6b ) ) ety
. , . . dokumentacja fotograficzna
bezpieczeiistwa i ochrony zdrowia

Edukacja kulturowa osob starszych i

Ok_ 48 0s6b Listy obecnosci lub ankiety lub

dzieci dokumentacja fotograficzna
Wzmacnianie wiezi mi¢dzy generacjami

Listy obecnosci lub ankiety lub

oraz postawy solidarnosci Ok. 48 os6b

. L dokumentacja fotograficzna
miedzypokoleniowe] -

Przelamywanie stereotypdw i uprzedzen Ok. 48 0s6b Listy obecnosei lub ankiety lub




zwigzanych z wiekiem dokumentacja fotograficzna

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz
zasobdw, ktére bedg wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Inicjatyw Spolecznych ,Miedzy” powstala we wrzesniu 2017r. Celem organizacji jest
integracja i aktywizacja spolecznodci lokalnej, glownie seniorow poprzez ich aktywny
udzial w dzialaniach o charakterze edukacyjnym, kulturalnym i spolecznym.

Zasoby kadrowe Fundacji:

Malgorzata Makarewicz- wyksztalcenie wyzsze: pedagog, doradca zawodowy, doradea rodzinny,
doradca w zakresie seksuologii. Ok. 10 letnie do$wiadczenie w pracy z klientem indywidualnym oraz
lorupami warsztatowymi w r6znych grupach wiekowych. Posiada kilkuletnie doswiadczenie w
realizacji projektow EFS dla os6b bezrobotnych, nieaktywnych zawodowo, zagrozonych
vykluczeniem spolecznym. W ramach projektow zajmowata si¢ doradztwem zawodowym
indywidualnym i grupowym. Pracowala 8 lat jako doradeca zawodowy w MCK OHP - doswiadczenie
v organizacji "Targow Edukacji i Pracy", warsztatow i spotkan, rekrutacji, szukania partnerstw,
kontakt ze szkolami, domami pomocy spolecznej, $wietlicami $rodowiskowymi. Prowadzi warsztaty}
edukacyjne dla seniorow oraz warsztaty o charakterze edukacyjno-kulturalnym dla dzieci oraz grup
miedzypokoleniowych. Aktualnie nauczyciel WDZ oraz oligofrenopedagog w SP nr 2 i SP nr 4 w
Miedzyrzeczu.

Grazyna Michalowska- wyksztalcenie wyzsze; mgr psychologii, licencjonowany doradca zawodowy.

Posiada 15-letnie do$wiadczenie w pracy na stanowiskach: psycholog, doradca zawodowy,
wykltadowca, specjalista ds. personalnych i organizacji szkolen; w prowadzeniu wlasnej
dzialalnoéci gospodarczej — uslugi psychologiczne i szkoleniowe. Prowadzi zajecia

psychoedukacyjne dla seniorow oraz warsztaty z zakresu edukacji kulturowej dla dzieci oraz grup
niedzypokoleniowych. Posiada kilkuletnie do$wiadczenie w  realizacji projektow dla  0s6b
hieaktywnych zawodowo, niepelnosprawnych, seniordw, oséb zagrozonych — wykluczeniem
spotecznym. W ramach projektow zajmowala sig: rekrutacjg uczestnikow, organizacja i prowadzeniem
varsztatow, szkolen, poradnictwem psychologicznym, doradztwem zawodowym. W swojej pracy
zawodowej wspolpracowala z réznymi instytucjami: sektor rynku pracy. pomocy spolecznej, edukacji
i kultury; z jednostkami samorzadu terytorialnego, NGO i podmiotami prywatnymi.
Aktualnie pracuje jako psycholog w organizacjach pozarzadowych.

Dotychezasowa dzialalno$¢ Fundacji:
1. Koordynacja projektu grantowego pn.: ,Klasa, klatka, cyk, cyk, brzdek!”, ktory zwycigzyl w 111
edycji programu Kultura Tedy, w ramach ogolnopolskiego programu Bardzo Mloda Kultura. Projekt
dotyczyt edukacji kulturowej,  a jego kosztorys opiewat na 10 000 zl.
D.Zadanie ,,Pol zartem, pol serio”- zajecia dla seniordw- umowa o realizacje¢ zadania publicznego N
WSS-31/2018. Realizowane w terminie: 19.03.2018- 20.03.2018. Zadanie obejmowalo cykl
trzydniowych zaje¢ - wykladow, warsztatow, kursow ze specjalistami, skierowanych wylgeznie do
seniordw (0sob w wieku emerytalnym) z gminy Miedzyrzecz. Celem zadania byla aktywizacja i
integracja starszych mieszkancow Gminy poprzez udzial w bezplatnych, roznorodnych
zajeciach o charakterze edukacyjnym, prozdrowotnym, kulturalnym i rozrywkowym.

W dziataniu wzielo udzial 120 os6b w wieku emerytalnym. Finansowanie z budzetu Gminy to 5000
7l
3.Fundacja brata czynny udzial w Gminnym Dniu Seniora, organizowanym przez gming MiedzyrzecZ
v pazdzierniku 2017r. Wkiad Fundacji to przeprowadzenie bezptatnych warsztatow dla ok. 60
0sOb pn: ,,Gimnastyka umystu”. Warsztaty mialy na celu: aktywizacjg i integracjg
Starszych mieszkancow Gminy, nawigzywanie i rozwijanie wiezi spolecznych, poczucia
przynaleznosci do grupy; doskonalenie funkcji poznawczych, takich jak: pamigc,
koncentracja uwagi, spostrzegawczos$¢, logiczne myslenie, kreaty wnos¢.
1. Na przetomie 2017/2018 roku kadra Fundacji brata czynny udzial w spotkaniach roboczych Zespolu
ds. opracowania Gminnego Programu na Rzecz Senioréw powotanego przy Urzedzie Miasta




gminie Miedzyrzecz, podnoszgcej jakos¢ ich zycia.

prowadzenia zaje¢ psychoedukacyjnych.

w Migdzyrzeczu. Zadaniem Zespolu bylo stworzenie strategii dzialan na rzecz seniorow
ramach prac
przedstawicielki Fundacji przeprowadzaty m.in. ankiety wsréd oséb w wieku emerytalnym,
ktore postuzyly do stworzenia mapy potrzeb seniorow z naszej Gminy.
5. Wspolpraca z Uniwersytetem 11 Wieku i organizacjami dzialajacymi na rzecz senioréw w zakresie

w  Zespolg

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu

Wartos¢ PLN

Z dotacji

Z innych
zrodel

Swiadczenie uslug specjalistow- przygotowanie i
realizacja zaje¢ (komplet):

2840 zl brutto

2840 zl brutto

Organizacja zaje¢/materialy edukacyjne i biurowe
(komplet):

o

560 zl brutto

560 zl brutto

Wynajem sali wraz z zapleczem technicznym-
miejsca realizacji:

(O8]

1000 zl brutto

1000 zl brutto

Usluga ksiegowa:

500 zl brutto

500 zl brutto

Marketing i reklama (komplet):

350 zl brutto

350 zl brutto

Catering (kompley):

750 zl brutto

750 zl brutto

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

6000 zl brutto

6000 z! brutto

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) peobieranie{wiadezef nieniciny
pebieranie-swiadezen-pieniezn

publieznege;-

3) oferent* /—eferenei* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /—zalegatja}® z oplacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent™ / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* f-zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* /inng wiasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne =z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym =z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych
dotyczg te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentow) >
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