Projekt

z dnia 15 lutego 2024 r.
Zatwierdzony przez ...........cceeeeeeeene..

UCHWALA NR .......ccceruvrueeee
RADY MIEJSKIEJ W MIEDZYRZECZU

w sprawie przyjecia Programu oslonowego ,,Wsparcie Senioréw 2024

Na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 1 art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.].
Dz.U z2023 1. poz. 901 ze zm.D), w zwigzku z art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (j.t. Dz. U. z 2023 r. poz. 40 ze zm.?), uchwala si¢ co nast¢puje:

§ 1. Uchwala si¢ Program ostonowy ,,Wsparcie Senioréw 2024” w gminie Mig¢dzyrzecz, ktérego tresé
stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Program, o ktérym mowa w §1, bedzie realizowany do 31 grudnia 2024 roku.
§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Migdzyrzecza.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Migdzyrzeczu

Katarzyna Budych

) Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2022 r. poz. 2754, z 2023 r., poz. 535, poz. 1693, poz. 1938,
poz. 2760.
2 Zmiany wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2023 r. poz. 572, poz. 1463, poz. 688.
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Zatacznik do uchwaty Nr ....................
Rady Miejskiej w Migdzyrzeczu

Program oslonowy ,,Wsparcia Seniorow 2024”

1. Podstawa prawna programu.

Program  ,,Wsparcia  Seniorow  2024”  jest programem  ostonowym = w rozumieniu
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz.U.2023 poz. 901 ze zm.)
w zwigzku z art. 18 ust. 1 ustawy o samorzadzie gminnym (j.t. Dz.U. z 2023 poz. 40 ze zm.). Zgodnie z tym
przepisem do zadan wlasnych gminy nalezy miedzy innymi podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spotecznej wynikajacych z rozeznania potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programoéw ostonowych.

2. Cel programu

1) Modul I, ktorego celem jest zapewnienie ustug opiekunczych w formie ushug sgsiedzkich seniorom
w wieku 60 lat i wigce;.

2) Modut II, ktorego celem jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania 0sob starszych przez zwigkszanie dostgpu do tzw. ,,opieki na odleglo$¢”, a takze
wsparcie gminy w realizacji $wiadczenia ustug opiekunczych.

Gmina w ramach Programu bedzie realizowata Modut I

Ustuga wsparcia, $wiadczona w ramach programu, bedzie obejmowaé swoim zakresem
wsparcie spoleczne oraz wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego.

Kierujac si¢ troska o bezpieczenstwo osob starszych, ktore nie sa w stanie dzigki wsparciu
rodziny zabezpieczy¢ swoich podstawowych potrzeb, program ma na celu zapewnienie mozliwos$ci
bezpiecznego funkcjonowania seniorow w ich miejscu zamieszkania. Ustugi sgsiedzkie obejmg swoim
zakresem pomoc w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowa opieke higieniczno-
pielegnacyjna, przez ktéra nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej wiedzy
1 kompetencji, oraz, w miare potrzeb i mozliwosci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem.

Wsparcie $wiadczone w formie ushug sgsiedzkich powinno by¢ dostosowane do
indywidualnych potrzeb oséb wspieranych. Swiadczenie tego typu ushug moze by¢ realizowane m.in.
w godzinach porannych, popotudniowych, wieczornych, nocnych, w dniach ustawowo wolnych od
pracy oraz w $wigta, jak rowniez poza godzinami pracy opiekunek osrodka pomocy spolecznej/centrum
ustug spotecznych, jesli osoba korzysta z tego rodzaju ustug.

Szczegdlowy zakres, czas trwania, zasady oraz wymiar $wiadczonych ustug musi zostaé
ustalony przez organizatora przedmiotowych uslug oraz zaakceptowany przez osoby wspierane, jak
réwniez przez pracownikow osrodka pomocy spotecznej / centrum ustug spotecznych.

Udzielanie wsparcia w ramach ustug sasiedzkich przez osoby z najblizszego otoczenia osoby
wymagajacej wsparcia, ma na celu gwarancje wickszej elastycznosci udzielanej pomocy, ktora nie musi
by¢ ograniczona konkretnymi dniami i godzinami, a moze by¢ $swiadczona adekwatnie do zaistniatych
potrzeb. Wsparcie udzielane w postaci ustug sasiedzkich moze zosta¢ przyznane osobie samotnej
w wieku 60 lat i wiecej, ktora z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych
0s0b, ajest jej pozbawiona oraz ww. osobie, ktoéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymaga pomocy innych osob, arodzina, a takze osoby bliskie, takie jak wspodlnie niezamieszkujacy
matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy zapewnic.

Gmina w ramach Programu bedzie realizowata Modut 11.

Program wykorzystuje rowniez pojawiajace si¢ wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do
nowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne rozwigzania dajg mozliwo$¢ m.in.
monitorowania samopoczucia osOb starszych nawet jesli przebywajag oni w odleglym miejscu.
Rozwigzania te pozwalajg osobom starszym czu¢ si¢ bezpieczniej oraz by¢ bardziej samodzielnymi, a w
razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliska osobe czy tez stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji,
w jakiej sie znalezli.
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Ta forma wsparcia polegajaca na zapewnieniu opieki na odlegto$¢ za pomoca opaski bezpieczenstwa
ma wptyna¢ na poprawe bezpieczenstwa oraz zapewnienie mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
Senioré6w w ich w miejscu zamieszkania poprzez zwigkszenie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegto$c”,
ktora jest nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi, po przebytych
zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na stale wymagaja wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu.

Program ma zapewni¢ wsparcie osobom starszym w wieku 60 lat i wigcej, ktorzy ze wzgledu na stan
zdrowia 1 wiek majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem, prowadza samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkaja z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Pomoc w formie urzadzenia ,,opaski bezpieczenstwa” obslugiwanej catodobowo przez centrum
monitoringu pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia Seniora
zardbwno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak isytuacji incydentow
w miejscu zamieszkania.

"Opieka na odlegtos¢” jest idealnym rozwigzaniem szczego6lnie dla osob samotnych, ktére wymagaja
wsparcia w formie ustug opiekunczych czy specjalistycznych ushug opiekunczych, jak itych, ktore
zuwagi na wiek istan zdrowia nie wymagaja wsparcia w formie ustug opiekunczych Ilub
specjalistycznych ustug opiekunczych, czy tez dla osoéb u ktérych nie mozna przewidzie¢ zmiany stanu
zdrowia, a zasadne byloby state monitorowanie w celu mozliwie najszybszej reakcji, powiadomienia
wlasciwych stuzb iudzielenia stosownej pomocy, w tym pomocy medycznej, realizowanej w ramach
$wiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkoéw publicznych.

W ramach programu Senior otrzyma urzadzenie - "opaske bezpieczenstwa”, ktore bedzie obstugiwane
przez 24 godziny na dobe przez centrum monitoringu - zapewniajace nadzor, rejestrujace i przyjmujace
zgloszenia alarmowe przesylane przez sygnat SOS z "opaski bezpieczenstwa”, co pozwoli na podjgcie
konkretnych i adekwatnych czynnosci.

Urzadzenia ,,opaski bezpieczenstwa” sa wyposazone m.in. w przycisk bezpieczenstwa SOS, detektor
upadku, czujnik zdjecia opaski, funkcje monitorujace podstawowe funkcje zyciowe - puls, saturacje,
pomiar cis$nienia, funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum opieki.

Liczba os6b objetych wsparciem w ramach programu uzalezniona jest od wysokosci $rodkow
finansowych, ktore Osrodek otrzyma na realizacj¢ programu jak réwniez od ilosci zakupionych w 2022
roku opasek bezpieczenstwa w ilosci 60 sztuk w ramach Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw na
2022 rok” oraz zakupu nowych opasek bezpieczenstwa w ilosci 15 sztuk w ramach programu ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2024,

"Opaska bezpieczenstwa” jest wlasnoscia Osrodka Pomocy Spotecznej w Migdzyrzeczu, i podlega
zwrotowi po zakonczeniu programu.

3. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu
1) Program be¢dzie realizowany w terminie od dnia przyjecia Programu do dnia 31 grudnia 2024 .

2) Do programu nalezy zakwalifikowa¢ osoby spetniajace kryteria w nim okres§lone, zglaszajace sig
bezposrednio do Osrodka Pomocy Spoteczne;.

3) Do programu mozna zakwalifikowa¢ osoby spetniajgce kryteria w nim okreslone, nawet jesli maja
przyznane decyzja ushugi opiekunicze. Wsparcie udzielane w ramach Programu mozna traktowa¢ jako
uzupetnienie ustug $wiadczonych przez opiekunki $wiadczace opieke w srodowisku zamieszkania, co da
gwarancje wiekszej elastycznosci udzielanej pomocy, ktora nie musi by¢ ograniczona konkretnymi dniami
i godzinami, a moze by¢ §wiadczona adekwatnie do zaistniatych potrzeb.

4) Gmina do realizacji zadan okreslonych w Module Ipowinna zaangazowaé osoby zamieszkujace
w najblizszym sgsiedztwie senior6w oraz organizacje pozarzadowe.

5) W ramach realizacji Programu, gmina moze wybra¢ nastgpujace formy organizacji irealizacji ushugi
wsparcia:

a) w ramach Modutu I:
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-poprzez zlecanie realizacji ustlug sgsiedzkich organizacjom pozarzadowym na podstawie
art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej, zgodnie z przepisami ustawy z dnia
24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2023 r. Poz. 571)
w zakresie organizacji i koordynacji ushug opiekunczych §wiadczonych w formie ustug sasiedzkich

- samodzielnie, tj. przez pracownikdw oS$rodka pomocy spotecznej lub innych jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej w zakresie organizacji ikoordynacji ustug opiekunczych
swiadczonych w formie ustug sasiedzkich.

b) w ramach Modutu II:

- poprzez zakup obshugi systemu dla opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa zakupionych przez
gminy w ramach programu realizowanego w latach 2022-2023

- poprzez zakup ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz
z systemem obshugi.

4. Finansowanie programu.

Program "Wsparcie Senioréw 2024 ” finansowany bedzie ze $rodkéw pochodzacych z celowej dotacji
budzetu panstwa oraz §rodkow gminy.

Gmina moze otrzymac dotacje na realizacj¢ dziatan przewidzianych programem, jezeli udzial srodkow
wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych realizacji zadania.

Gmina moze otrzymac¢ dotacje na realizacj¢ dzialan przewidzianych w programie, po przyj¢ciu programu
ostonowego, zgodnie z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.

Srodki z dotacji celowej budzetu panstwa na realizacje dziatan przewidzianych programem przekazuje
wojewoda na podstawie ztozonego przez gmin¢ zapotrzebowania, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach
publicznych.

Niewykorzystane srodki z dotacji celowej podlegaja zwrotowi.
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Uzasadnienie

Seniorzy w wieku 60+ stanowia okolo 30 % mieszkancéw gminy Miedzyrzecz. Program gminny jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust.2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca o pomocy spotecznej tj.
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy. Do
zadan tych zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony senioréow. Program jest elementem polityki
spolecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek
oraz stan zdrowia.

Celem programu jest zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz senioréw w wieku 60 lat i wigcej przez
swiadczenie ustug wynikajacych zrozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujacych sie¢ we
wskazane w programie obszary takie jak poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”.

Adresatami programu beda seniorzy w wieku 60 lat iwiecej, majacy problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe Iub
mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Program zaktada realizacje dwoch Modutow:

Modul I, ktérego celem jest zapewnienie ustug opiekunczych w formie ustug sasiedzkich seniorom
w wieku 60 lat i wigce;.

Ustugi sgsiedzkie §wiadczone w ramach Modutu I obejma swoim zakresem pomoc w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowa opieke higieniczno-pielegnacyjna, przez ktora nalezy
rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej wiedzy i kompetencji, oraz, w miar¢ potrzeb
i mozliwos$ci, zapewnienie kontaktow z otoczeniem.

Modut II, ktorego celem bedzie poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez zwigkszanie dostepu do tzw. ,,opieki na
odlegltosc”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug opiekunczych.
W ramach Modutu II gminy beda mogly uzyska¢ wsparcie finansowe na dofinansowanie zakupu, jak
rowniez kosztow uzytkowania tzw. opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa oraz na dofinansowanie
kosztéw uzytkowania opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa zakupionych w ramach programu Korpus
Wsparcia Seniorow w latach 2022 — 2024,

Podjecie uchwaly umozliwi wsparcie osob starszych. Program dofinansowany bedzie w wysokosci 80%
jako dotacja celowa z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wilasnych z zakresu pomocy spoteczne;j.
Okres trwania programu do 31 grudnia 2024 r.
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